
ASSEMBLÉE  CATÉCHUMÉNALE 
INVITATION 
 

 

  
 
       
 Date 
 
 

Alléluia, Christ est ressuscité ! 
 
 
Chers amis,  
 

C’est dans cette joie que nous vous invitons à notre assemblée catéchuménale.  

C’est un temps d’accueil, de rencontre, de partage autour de la Parole de Dieu et de prière 

qui rassemble toutes les personnes de la paroisse qui, comme vous, cheminent vers les 

sacrements de l’initiation chrétienne (baptême, confirmation, eucharistie).  

  

Participer régulièrement à ces assemblées manifeste le sérieux de votre désir de vous mettre 

en route à la suite du Christ. 

 

C’est avec plaisir que nous vous attendons le : 

 

Date lieu adresse arrêt bus métro / parking 

 

Pour préparer cette rencontre, nous vous demandons de lire le texte proposé en PJ et de 

répondre aux questions qui suivent. Lors de notre assemblée, vous pourrez échanger avec 

d’autres sur vos propres découvertes, questionnement, étonnement.  

 

A bientôt, dans la joie de nous retrouver ! 
 

 Signature  
 
 
 
Merci de nous prévenir en cas d’absence. 
Tél. mail 
 
 

Calendrier des prochaines assemblées : 

 



TSVP 

 

Proposition assemblée catéchuménale – avril 2024 

Luc 24, 35-48 (évangile du dimanche 14/04/24 ) 
 

 

Temps d’accueil 

• S’accueillir d’une façon festive (avec éventuellement quelques dragées) pour fêter les 

baptêmes ! 

• Temps « brise-glace » en sous-groupes de 3 ou 4. Echange à partir de la question : 

Pâques c’est le cœur de notre foi : comment avez-vous vécu ce temps ? 

Sentez-vous une onde de choc de joie ? 

 

 

Temps de la Parole 

• Lecture du texte par l’animateur ou un accompagnateur 

• Reprise des questions préparées à la maison, mise en commun  

• Puis pour aller plus loin :  

 Jésus ressuscité s’adresse aux personnes en disant « la paix soit avec vous » comme 

pour nous « envelopper » de sa bienveillance et nous faire passer du registre de la peur à 

celui de la Foi. Et vous qu’est-ce qui vous permet de passer de la crainte à la foi ? 

 

 Quelle confiance mettez-vous dans le Christ Ressuscité, comment se manifeste-t-

elle ?  

 

 A la fin du texte, arrive l’envoi en mission « à vous d’en être les témoins ».  Quelle 

réponse allez-vous apporter à cette injonction de Jésus ? 

 

 

Temps d’enseignement  

Axe : permettre au catéchumène d’enraciner son témoignage dans le 

Christ Ressuscité, d’annoncer le kérygme.  
 

A la demande de notre évêque, l’assemblée catéchuménale intégrera un temps d’enseignement. En 
annexe, vous trouverez des pistes à l’intention de la personne qui préparera ce temps (curé, prêtre, diacre, 
répondant, paroissien).    

 

  

5/10 minutes maxi 

 



Temps de Prière : à nous d’en être les témoins !  

Visée :  prendre conscience de ma place de disciple missionnaire  

 

Prévoir pour le coin prière un espace où l’on met en valeur la Parole (ouverte à la page de l’évangile lu)  
 

• Accueil 

On vient de faire route avec Jésus le ressuscité. Comme les disciples sur la route d’Emmaü,s 

nous aussi il nous arrive parfois d’être perplexes et de douter. Comme sur la route 

d’Emmaüs, il nous faut puiser à la source de la Parole de Dieu l’élan missionnaire pour en 

être témoin. 
 

• Chant : A vous d’en être les témoins 

• Lecture Luc 24,17-27 par un néophyte 

• Temps de silence : Prenons quelques minutes de prière silencieuse pour demander 

au Seigneur de fortifier notre foi en sa Résurrection  

 

Geste : En silence (ou fond musical), chacun est invité à transmettre la Parole (ouverte à la page 

du texte du jour) en disant « à toi d’en être le témoin » 
 

• Introduction au geste par l’animateur : Le texte médité tout à l’heure se termine par 

cette parole forte de Jésus « à vous d’en être les témoins » … Sur la route d’Emmaüs, Jésus 

se fait reconnaitre en donnant sens aux écritures. Alors nous aussi, c’est bien à partir des 

textes de la bible que nous pouvons témoigner de la bonne nouvelle de sa Résurrection. 

Comme je vais commencer à le faire, je vous invite maintenant à transmettre cette bible à 

votre voisin en lui disant « à toi d’en être le témoin »   

• Vivre le geste puis : Que le geste de transmission de la bible que nous venons de 

vivre, nous rappelle chaque jour que notre témoignage prend sa source dans la 

parole de Dieu. 
 

• Refrain du Chant : A vous d’en être les témoins 
 

• Méditation du pape François lue tous ensemble  
 

• Oraison : Dans ton amour inépuisable, Dieu éternel et tout-puissant, tu te 

présentes à nous aujourd’hui en Ressuscité. Envoie sur nous tous ton Esprit, Seigneur, pour 

que nous ne cessions jamais de témoigner de la joie de ta Résurrection    
 

• Bénédiction : ouvrons nos cœurs à l’action de grâce pour les bienfaits dont Dieu par 

la Résurrection de son fils nous a comblés.  

Bénissons Dieu, lui qui fait des merveilles pour son peuple.  

Tous : Bénissons Dieu, lui qui fait des merveilles pour son peuple. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=9P3VWMl5Bq8


EVANGILE DU DIMANCHE 14 AVRIL  

« La paix soit avec vous ! »  

 

 

Evangile selon Saint Luc 24, 35-48 
 

 

 

35 À leur tour, ils racontaient ce qui s’était passé sur la route, et comment le Seigneur s’était 
fait reconnaître par eux à la fraction du pain. 
36 Comme ils en parlaient encore, lui-même fut présent au milieu d’eux, et leur dit : « La paix 
soit avec vous ! » 
37 Saisis de frayeur et de crainte, ils croyaient voir un esprit. 
38 Jésus leur dit : « Pourquoi êtes-vous bouleversés ? Et pourquoi ces pensées qui surgissent 
dans votre cœur ? 
39 Voyez mes mains et mes pieds : c’est bien moi ! Touchez-moi, regardez : un esprit n’a pas 
de chair ni d’os comme vous constatez que j’en ai. » 
40 Après cette parole, il leur montra ses mains et ses pieds. 
41 Dans leur joie, ils n’osaient pas encore y croire, et restaient saisis d’étonnement. Jésus leur 
dit : « Avez-vous ici quelque chose à manger ? » 
42 Ils lui présentèrent une part de poisson grillé 
43 qu’il prit et mangea devant eux. 
44 Puis il leur déclara : « Voici les paroles que je vous ai dites quand j’étais encore avec vous : Il 
faut que s’accomplisse tout ce qui a été écrit à mon sujet dans la loi de Moïse, les Prophètes et 
les Psaumes. » 
45 Alors il ouvrit leur intelligence à la compréhension des Écritures. 
46 Il leur dit : « Ainsi est-il écrit que le Christ souffrirait, qu’il ressusciterait d’entre les morts le 
troisième jour, 
47 et que la conversion serait proclamée en son nom, pour le pardon des péchés, à toutes les 
nations, en commençant par Jérusalem. 
48 À vous d’en être les témoins. 

 
 

 

 

 

→ D’aller lire dans une Bible l’épisode bien connu qui se déroule juste avant : 

évangile selon Saint Luc chapitre 24 versets 13 à 23. 

 

→ Pourquoi donc Jésus commence-t-il la rencontre en disant « la paix soit 
avec vous » ? Comme indice nous pouvons vous dire que c’est cette même 
parole que l’on retrouve dans la plupart des textes où Jésus se manifeste après 
sa Résurrection. 
 

→ Au verset 41 : quels sentiments envahissent les disciples ? 
Et vous, partagez- vous ces sentiments ?  
 

Pour entrer dans ce texte avant la rencontre, nous vous demandons :  



 Proposition assemblée catéchuménale avril 2024 

ANNEXES :  pistes pour l’enseignement  

 

Axe : permettre au catéchumène d’enraciner son témoignage dans le 

Christ Ressuscité, d’annoncer le kérygme.  

 

Catéchisme de l’Eglise Catholique 

 
Article 9 je crois à la Sainte Eglise Catholique (extraits) 

                             Article 11 Je crois en la résurrection de la chair (extraits)   

 

Piste de développement en lien avec le passage d’évangile :  

Permettre aux catéchumènes de découvrir comment cette injonction « à vous 
d’en être les témoins » s’enracine dans la résurrection du Christ, et les invite à 
participer à l’action évangélisatrice de l’Eglise.    

 

995  Être témoin du Christ, c’est être " témoin de sa Résurrection " (Ac 1, 22 ; cf. 4, 33), 

" avoir mangé et bu avec lui après sa Résurrection d’entre les morts " (Ac 10, 41). 
L’espérance chrétienne en la résurrection est toute marquée par les rencontres 
avec le Christ ressuscité. Nous ressusciterons comme Lui, avec Lui, par Lui. 

 

904  « Le Christ (...) accomplit sa fonction prophétique non seulement par la hiérarchie 

(...) mais aussi par les laïcs dont il fait pour cela des témoins en les pourvoyant du 
sens de la foi et de la grâce de la parole " (LG 35) : 

Enseigner quelqu’un pour l’amener à la foi est la tâche de chaque prédicateur et 
même de chaque croyant (S. Thomas d’A., s. th. 3 71, 4, ad 3). 

 

905 Leur mission prophétique, les laïcs l’accomplissent aussi par l’évangélisation, 

" c’est-à-dire l’annonce du Christ faite par le témoignage de la vie et par la parole ". 
Chez les laïcs, " cette action évangélisatrice (...) prend un caractère spécifique et 
une particulière efficacité du fait qu’elle s’accomplit dans les conditions communes 
du siècle " (LG 35) : 

Cet apostolat ne consiste pas dans le seul témoignage de la vie : le véritable apôtre 
cherche les occasions d’annoncer le Christ par la parole, soit aux incroyants (...), 
soit aux fidèles (AA 6 ; cf. AG 15). 

 



 

DPC  

Chapitre 2 l’identité de la catéchèse 
 

Relation intime entre kérygme et catéchèse 
Le catéchuménat source d’inspiration pour la catéchèse 

 
 

Piste de développement en lien avec le passage d’évangile :   

Permettre au catéchumène de découvrir que c’est bien dans la rencontre 
personnelle avec le Christ ressuscité et en étant initié aux différentes 
dimensions de la vie chrétienne qu’il peut alors annoncer le kérygme.   

 
 

 

58 (extrait) […] Dans le kérygme, le sujet qui agit est le Seigneur Jésus qui se manifeste 

dans le témoignage de celui qui l’annonce ; la vie du témoin qui a fait 
l’expérience du salut devient donc ce qui touche et émeut l’interlocuteur. […] 

 
 
 
65  La catéchèse, sous l’angle kérygmatique et missionnaire, nécessite l’application 

d’une pédagogie d’initiation inspirée de l’itinéraire catéchuménal, répondant avec une 
sagesse toute pastorale à la pluralité des situations. En d’autres termes, selon une 
acception élaborée dans diverses Églises, il s’agit de la catéchèse d’initiation à la vie 
chrétienne. Cet itinéraire pédagogique proposé dans la communauté ecclésiale conduit 
le croyant à rencontrer personnellement Jésus-Christ à travers la Parole de Dieu, 
l’action liturgique et la charité, intégrant toutes les dimensions de la personne, afin 
qu’elle puisse croître dans la manière de vivre en croyant et témoigne de la vie nouvelle 
dans le monde. 

 
 
 
  



 
 
 

Pape François ( 17 avril 2017)  

 

 

Piste de développement en lien avec le passage d’évangile : 

Permettre au catéchumène de découvrir que le Seigneur demande à tout 

baptisé d’être témoin, le Pape François précise que c’est finalement tout 

simple et enraciné dans la joie de Pâques.    

 

 

Nous devons être témoins du message d’espérance de la résurrection du Christ, a 
lancé le pape François lors du Regina Cæli, place Saint-Pierre le 17 avril 2017, 
lendemain du jour de Pâques. Pendant le temps pascal et jusqu’à la fête de la 
Pentecôte, cette prière remplace le traditionnel Angelus. 

A la suite du Christ ressuscité, nous devons nous aussi "déjà commencer à ressusciter", 

a lancé le pontife, en étant des hommes et des femmes nouveaux selon l’Esprit. Pour 

cela, a-t-il expliqué, il faut annoncer aux hommes et aux femmes de notre temps ce 

message de joie et d’espérance : celui du jour de Pâques. 

Le successeur de Pierre a ensuite donné des indications pour cette annonce : poser des 

gestes de solidarité et d’accueil, alimenter le désir universel à la paix et l’aspiration à 

un environnement libéré de la dégradation. Et ce, au milieu des épreuves qui travaillent 

le monde et malgré la mondanité qui éloigne de Dieu. 

Être des signes limpides du Christ ressuscité 

Ces gestes, a poursuivi le pape François, sont communs et humains mais peuvent 

acquérir une efficacité bien supérieure à notre capacité, s’ils sont posés et animés par 

la foi dans le Seigneur ressuscité. En effet, a affirmé le pape, le Christ est vivant et 

opérant dans l’histoire au moyen de son Esprit Saint. 

De plus, la Vierge Marie nous accompagne pour "être des signes limpides du Christ 

ressuscité". Et son intercession vient particulièrement au secours des communautés 

chrétiennes qui sont appelées à un témoignage plus difficile et courageux. 

Après la prière du Regina Cæli, le successeur de Pierre a salué quelques groupes 

présents et a invité les fidèles à "cueillir chaque bonne occasion pour être témoins du 

Seigneur". Il leur a également souhaité de parcourir dans la sérénité l’octave de Pâques 

afin de prolonger la joie de cette fête. 



Prière 

A nous d’en être les témoins  

 

 

 

A vous d'en être les témoins :  
Christ est Vivant il est Ressuscité ! 

A vous d'en être les témoins,  
Ici chez vous et dans le monde entier ! 

 

1 – Comme Marie femme de foi, 
Servant son Dieu créateur 
Entrez dans le chant de sa joie 
A votre tour ouvrez vos cœurs 
 
2 – Comme Joseph dans son sommeil 
Perçoit la voix de l’envoyé 
Sortez c’est Dieu qui vous réveille 
Il fait de vous ses messagers 
 

3 – Comme les mages en chemin 
Visitent l’enfant nouveau-né 
Adorez-le, voici enfin 
Le Fils de Dieu tant espéré 
 
4 – Comme la femme vient au puits 
Pour y puiser l’eau en secret 
Hâtez-vous, criez c’est bien lui 
Le Messie, prince de la paix 

 

Parole de Dieu : évangile selon Saint Luc 24, 17-27   

 
17 Il leur dit : « De quoi discutez-vous en marchant ? » Alors, ils s’arrêtèrent, tout tristes. 
18 L’un des deux, nommé Cléophas, lui répondit : « Tu es bien le seul étranger résidant à 
Jérusalem qui ignore les événements de ces jours-ci. » 
19 Il leur dit : « Quels événements ? » Ils lui répondirent : « Ce qui est arrivé à Jésus de 
Nazareth, cet homme qui était un prophète puissant par ses actes et ses paroles devant Dieu 
et devant tout le peuple : 
20 comment les grands prêtres et nos chefs l’ont livré, ils l’ont fait condamner à mort et ils 
l’ont crucifié. 
21 Nous, nous espérions que c’était lui qui allait délivrer Israël. Mais avec tout cela, voici déjà 
le troisième jour qui passe depuis que c’est arrivé. 
22 À vrai dire, des femmes de notre groupe nous ont remplis de stupeur. Quand, dès l’aurore, 
elles sont allées au tombeau, 
23 elles n’ont pas trouvé son corps ; elles sont venues nous dire qu’elles avaient même eu une 
vision : des anges, qui disaient qu’il est vivant. 
24 Quelques-uns de nos compagnons sont allés au tombeau, et ils ont trouvé les choses 
comme les femmes l’avaient dit ; mais lui, ils ne l’ont pas vu. » 
25 Il leur dit alors : « Esprits sans intelligence ! Comme votre cœur est lent à croire tout ce que 
les prophètes ont dit ! 
26 Ne fallait-il pas que le Christ souffrît cela pour entrer dans sa gloire ? » 
27 Et, partant de Moïse et de tous les Prophètes, il leur interpréta, dans toute l’Écriture, ce 
qui le concernait. 

 



 

 

Introduction au geste :  

Jésus ressuscité se fait proche des disciples et il leur explique les écritures. Aujourd’hui c’est le 

Christ lui-même qui nous confie la mission d’être des témoins de sa résurrection pour le 

monde en s’appuyant sur sa Parole. Aussi nous posons ce geste de nous transmettre la Bible.  

 

 Geste posé 

Je transmets la Bible à mon voisin en lui 

disant « À toi d’en être le témoin ! » 

 

 

 

 

  Méditation :  

Dans le Peuple de Dieu, « il n’y a pas ceux qui annoncent l’Évangile d’une 

façon ou d’une autre, et ceux qui sont en silence […] il n’y a pas des sujets 

actifs et des sujets passifs. Car chaque baptisé est appelé à témoigner, quelle 

que soit sa fonction ou son niveau d’instruction de sa foi : « Vous avez reçu 

gratuitement, donnez gratuitement » (Mt 10,8). Nous ne devons pas attendre 

d’être parfaits et d’avoir parcouru un long chemin derrière Jésus pour 

témoigner de lui. Notre mission d’évangélisation « commence aujourd’hui ».  

Pape François avril 2022  
 

 

 

https://www.aelf.org/bible/Mt/10
https://fr.aleteia.org/tag/jesus/
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Hymne du Rassemblement KERYGMA
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                                                          A vous d'en être les témoins :
                                                      Christ est Vivant il est Ressuscité !
                                                          A vous d'en être les témoins,
                                                     Ici chez vous et dans le monde entier !

1.   Comme Marie femme de foi,                                          7.   Comme Marie de grand matin
Servant son Dieu le créateur                                                  Etonnée d'entendre sa voix
Entrez dans le chant de sa joie                                               Ecoutez Celui qui soudain
A votre tour ouvrez vos cœurs                                               Vous donne la vie par sa croix
  
2.    Comme Joseph dans son sommeil                                  8.   Comme les siens désemparés
Perçoit la voix de l'envoyé                                                    Reclus dans la maison fermée
Sortez c'est Dieu qui vous réveille                                        Recevez le feu annoncé
Il fait de vous ses messagers                                                 Courez, vous êtes messagers

3.    Comme les mages en chemin                                         9.   Comme les saints de tous pays
Visitent l'enfant nouveau-né                                                  Offrant leur vie pour témoigner
Adorez-le, voici enfin                                                            Accueillez sa joie, Il vous dit:
Le Fils de Dieu tant espéré                                                    "Semez des mots d'éternité"

4.    Comme la femme vient au puits                                    10.   Comme vos frères baptisés
Pour y puiser l'eau en secret                                                  Rassemblés pour le célébrer
Hâtez-vous, criez c'est bien lui                                              Partagez le pain consacré
Le Messie, prince de la paix                                                  De sa Parole vous vivrez

5.    Comme l'aveugle qui mendie                                         11.   Comme disciples de Jésus
Un peu d'amour pour exister                                                 Servant vos frères patiemment
Appelez-le pour que vos cris                                                     Recherchez la voie du Salut
Touchent son cœur de bon berger                                         Offert aux hommes de tout temps

6.    Comme Matthieu voit ce regard                                     12.   Comme l'Eglise dans la foi
Sur lui se poser sans mépris                                                   Attend le retour du Seigneur
Approchez même s'il est tard                                                 Patientez, certains que le Roi,
Il vient vous sortir de vos nuits                                              Ressuscité, est le vainqueur.

Mib Fam/Ré Fam7/Do Sol sus4 Sol


