
   

 

Vous trouverez ci-dessous un guide pour mettre en place et animer des fraternités catéchuménales dans le cadre des 
orientations pour l’initiation chrétienne des adultes de Mgr de Germay (octobre 2023). Deux parcours y sont détaillés 
pour vous aider à faire votre choix en fonction de la réalité de votre lieu de mission. Il est vivement conseillé de lire le 
guide dans sa globalité avant de vous lancer dans l’aventure d’accompagnement en fraternité catéchuménale.                                         

Pour toutes questions : catechesecatechumenat@lyon.catholique.fr 

Guide  

pour la mise en place  

de fraternités catéchuménales  

avec propositions de  

parcours catéchétiques 

Diocèse de Lyon - Catéchèse Catéchuménat  - Septembre 2024 

mailto:catechesecatechumenat@lyon.catholique.fr?subject=Question%20guide
mailto:catechumenat@lyon.catholique.fr
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INTRODUCTION 

L’insertion d’un candidat à l’initiation chrétienne des adultes dans une fraternité catéchuménale est une orientation 

majeure donnée par notre évêque et ce, quel que soit le chemin à parcourir vers l’un des trois sacrements de 

l’initiation. 

 

La fraternité se compose « de candidats, catéchumènes, confirmands, néophytes, de plusieurs accompagnateurs et 

éventuellement d’un ou plusieurs paroissiens » (Orientations pour l’ICA - Mgr de Germay, §3 p22). 

Elle est un groupe d’adultes qui marche à la suite du Christ. « Les lieux essentiels [d’accompagnement], et 

certainement les plus féconds, sont les fraternités catéchuménales. » (Orientations pour l’ICA - Mgr de Germay §6 p14) 

Pour s’ancrer dans les orientations, se référer impérativement au texte des orientations pour l’initiation chrétienne des 

adultes de Mgr de Germay (en particulier p.22) 

 

La fraternité devient le lieu d’apprentissage de la vie en Eglise et de l’incorporation des personnes accompagnées à la 

communauté. Ainsi en devenant un membre du Corps, l’accompagné prend toute sa place dans la fraternité et la 

communauté. La fraternité catéchuménale est appelée à durer dans le temps bien au-delà de la réception des 

sacrements.  

 

La catéchèse se vit désormais en fraternité et non plus en binôme accompagné/accompagnateur. La diversité des 

échanges et des témoignages vient nourrir chacun. 

 

https://lyoncatechesecatechumenat.fr/wp-content/uploads/2024/04/2023_11_03-ICA-MGR-DE-GERMAY.pdf
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ACCOMPAGNER UNE FRATERNITE 

La fraternité est source de croissance. Les personnes accompagnées, les accompagnateurs disent leur foi, partagent 

leurs expériences, prient ensemble. Chaque membre, à son rythme, va avancer sur son chemin de foi et être 

parallèlement, un témoin du Christ pour l’ensemble du groupe. Pour cela, l’accompagnateur de fraternité va proposer 

un itinéraire à vivre, itinéraire commun à l’ensemble du groupe avec lequel chacun va cheminer avec le Christ.  

Très concrètement, voici quelques points clés pour le fonctionnement de la fraternité : 

 

Être accompagnateur de fraternité suppose de : 
 

• Être formé à l’initiation chrétienne des adultes, et si besoin, s’engager à suivre une formation 

dispensée par le service diocésain catéchèse et catéchuménat 

• Être en lien avec le répondant de l’initiation chrétienne des adultes de la paroisse 

• Organiser, préparer et animer chaque rencontre en lien avec le parcours choisi 

• Prendre soin du groupe tout en gardant une attention particulière à chacun  

• Veiller particulièrement à l’intégration des nouveaux membres  

• Prier pour chaque membre avant et après la rencontre 

• Prendre des notes pour garder mémoire de la rencontre et en faciliter la relecture  

Ainsi, au sein de la fraternité, vous allez vivre à la fois des temps de catéchèse, de partages et de prières qui vont 

s’entrecroiser. 
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Composition d’une fraternité catéchuménale : 
 

10 personnes maximum dans la fraternité 

• Au moins 2 personnes accompagnées, idéalement entre 3 et 6 (candidats, catéchumènes, 

confirmands, recommençants ou des chrétiens n’ayant pas fait encore la rencontre avec le Christ) 

• 2 ou 3 adultes aînés dans la foi dont l’accompagnateur de la fraternité. C’est parmi ces adultes aînés 

que seront choisis des accompagnateurs individuels. Selon les orientations, ceux-ci perdurent mais 

changent de rôle auprès des adultes initiés (Orientations pour l’ICA - Mgr de Germay, §6 p23). 

 

La fréquence des rencontres en individuel sera nécessairement plus réduite. 

Les néophytes sont invités à poursuivre le chemin dans leur fraternité après le baptême pour témoigner auprès des 

personnes accompagnées. 

Durée et fréquence d’une rencontre :  

Une rencontre peut durer entre 1h30 à 2h accueil compris (à ajuster en fonction du nombre de participants). 

La fréquence est d’au moins toutes les trois semaines. 

Déroulement d’une rencontre de fraternité : 

• Accueil et échanges de nouvelles (délimiter un temps) 

• Mise en présence du Seigneur (action de grâce, confier la rencontre, chant, …)  

• Catéchèse et partage sur la fiche ou séquence (voir nos propositions de déroulement) 

• Prière (à prévoir au début, pendant la séance ou à la fin) 
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Prière : 

• Faire silence en soi pour se rendre disponible à la présence du Seigneur 

• La Parole de Dieu sera proclamée dans un premier temps par vous-même ou un ainé dans la foi. 

Progressivement, les accompagnés apprendront à la proclamer 

• Temps de silence pour se laisser habiter par ce que Dieu me dit dans mon aujourd’hui 

• Ne pas hésiter pas à proposer différents styles de prière : « on aura à cœur d’initier aux différentes 

formes de prières » (Orientations pour l’ICA - Mgr de Germay §2 p7) 

Principes de partage pendant le temps de fraternité :  

• Ce qui est partagé en fraternité est confidentiel et ne doit pas être divulgué à l’extérieur. Cette 

exigence permet à chacun de peu à peu se sentir en confiance et de s’exprimer en liberté et en 

vérité. 

• L’animateur veillera à ce que chacun développe une écoute attentive sans réagir : pas d’intervention 

pour donner un avis, des conseils ou poser des questions. Il ne s’agit ni d’une discussion, ni d’un 

débat. 

On accueillera le partage de chacun comme un don, un cadeau qui nous est fait. 

• La personne qui parle s’exprime à la 1ère personne du singulier « je ». 

• L’animateur veille à ce que la parole circule au sein de la fraternité. Il est attentif à ce qui facilite le 

témoignage des personnes. Chacun n’avance pas au même rythme : attention aux bavards et à 

celui qui a besoin de plus temps pour partager.  

• Utiliser des moyens différents pour donner la parole : tour de table dans un sens ou dans l’autre, 

prise de parole spontanée, la personne qui vient de s’exprimer confie la parole à un autre membre et 

ainsi de suite, …  
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Durée de la fraternité :  

La fraternité n’est pas un vase clos, elle dure un certain temps, le temps nécessaire pour être initié. Après avoir 

reçu les 3 sacrements, le néophyte est invité à poursuivre comme disciple du Christ. Les fraternités 

catéchuménales ont une vocation missionnaire. 

Ainsi il est souhaitable que certains néophytes restent dans la fraternité initiale et deviennent des « aînés dans la 

foi » pour les nouveaux initiés. D’autres néophytes sont invités à rejoindre des fraternités missionnaires 

paroissiales et/ou à s’insérer dans une des pastorales de leur communauté. 
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Nous vous proposons deux documents catéchétiques (parcours d’initiation chrétienne) pour faire cheminer les 

personnes au sein de la fraternité :  

En chemin avec l’évangile de Marc  

du Service diocésain d’initiation chrétienne-catéchuménat de Lyon,2013 

Nous détaillons maintenant ci-dessous les deux propositions en précisant des critères concrets de choix et 

d’élaboration de séquences. Avant de vous présenter ces deux documents nous vous donnons des indications 

sur l’accompagnement et la vie en fraternité.  

Rencontre avec Jésus le Christ, 

collection Matin d’Evangile de la CEF, 2023. 
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AVEC LE DOCUMENT  
EN CHEMIN AVEC L’EVANGILE DE MARC : 

Ce document, réparti en 17 séquences, nous fait entrer dans la lecture suivie de l’évangile de Marc (presque en 
totalité). A partir de ce document, nous faisons une proposition « cyclique » qui permet d’intégrer, à tout moment, un 
nouveau membre dans une fraternité catéchuménale. 

Il est adapté à tous les types de paroisses, quel que soit le flux de demandes d’adultes en initiation. Il nous semble 

particulièrement bien convenir à des paroisses qui démarrent avec un petit nombre de personnes dans la fraternité, 

que ce petit nombre soit volontaire ou lié à des demandes peu nombreuses.  

1. PRÉSENTATION ET STRUCTURE DU DOCUMENT  

Un itinéraire kérygmatique en 5 parties « Appelé à être disciple »  pour accompagner des adultes ou grands jeunes vers les sacrements de 
l’initiation chrétienne : baptême, confirmation, eucharistie 

 

 

 

 

1 Commencement    Mc 1, 1-13        appelé par Dieu   

2 Bonne nouvelle le règne de Dieu est proche Mc 1, 14-39  appelé à vivre en Eglise   

3 Quel avenir avec Jésus ?  Mc 1, 40 à Mc 3, 6     appelé à vivre en frères      

4 Qui sont ma mère et mes frères ?  Mc 3, 13-35    appelé à rejoindre la grande famille des chrétiens  

PARTIE 1  (séquence 1 à 4)   CONSENTIR :  

Se laisser guider par Dieu pour vivre fraternellement en Eglise 
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5 Le royaume, une réalité en devenir   Mc 4, 1-34    appelé à écouter l’œuvre de Dieu 

6 Des hommes et des femmes debout Mc 4,35-6,6a    appelé à être relevé par le Seigneur 

7 Être associé à Jésus, ce n’est pas sans risque Mc 6,6b-30  appelé pour être témoins   

8 Pour vous qui suis-je ?  Mc 6,31 -8,30      appelé à reconnaitre Jésus comme Messie 

PARTIE 2 (séquence 5 à 8) S’OUVRIR  

 Appelé par Dieu à écouter et à se laisser transformer 

PARTIE 3 (séquence 9 à 11) ACCEPTER  

 Appelé par Dieu à la confiance et accepter de se laisser dépouiller 

9 Je crois, viens au secours de mon incrédulité Mc 8,31- 9,29   appelé à la puissance de la foi  

10 Perdre pour recevoir    Mc 9,30- 10,31                         appelé à reconnaitre le visage du Christ   

11 Seigneur, que je retrouve la vue !    Mc 10, 32-52          appelé à voir le Christ avec confiance  

PARTIE 4 (séquence 12 à 14) ADHERER                                                                                                           

Découvrir Jésus comme Fils de Dieu qui se donne pour nous sauver 

12 La vérité au-delà des apparences    Mc 11, 1-26         appelé à découvrir la royauté de Jésus  

13 Des écrans à l’icône    Mc 11,27-12,44                 appelé à entendre Jésus parlant avec autorité  

14 Dernières paroles pour un temps d’absence     Mc 13, 1-37     appelé à croire dans l’adversité   
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PARTIE 5 (séquence 15 à 17) ANNONCER  

 Appelé à témoigner du Kérygme 

15 Folies de dons/folie du don     Mc 14, 1-42   appelé à reconnaitre Jésus qui se donne à tous    

16 Plonger dans la mort Mc 14, 43-15,47          appelé par la mort de Jésus, à l’espérance    

17 Pour une vie nouvelle   Mc 16, 1-20                 appelé à témoigner du Christ Ressuscité     

2. PROPOSITION D’ITINÉRAIRE  

Vous trouverez ci-dessous une proposition d'itinéraire (bien évidement adaptable !) permettant à la fraternité 

catéchuménale de rester ouverte à l'intégration de nouveaux membres et de perdurer au-delà de la réception des 

sacrements.  C’est  en sens que c’est un parcours « cyclique ». 

Chaque version de l’itinéraire (1 et 2) a pour support la lecture de l'évangile de Marc à partir duquel sont développés 

des outils pédagogiques différents. Nous vous conseillons de démarrer par la version 1 (séquences 1 à 17) puis de 

poursuivre par la version 2 (séquences 1 à 17). 

Les assemblées catéchuménales s’intercalent entre les séquences (7 sont suggérées par année pastorale, à adapter 

en fonction de vos réalités). 

 

Vous pouvez, en plus des séquences et des assemblées catéchuménales, prévoir d’autres rencontres : temps caritatif, 

fête liturgique, préparation ou relecture d'événements diocésains de l'initiation chrétienne des adultes, ... 

https://lyoncatechesecatechumenat.fr/les-assemblees-catechumenales/
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ITINERAIRE version 1  ITINERAIRE version 2 

N°        
séquence 

Proposition de déroulement rencontre 
N° page  

livret  
N° page livre    

accompagnateur 
 

N°         
séquence 

Proposition de déroulement rencontre 
N° page 

livret  
N° page livre     

accompagnateur 

Accueil  personnel ou (et) Assemblée catéchuménale de rentrée   Accueil  personnel ou (et) Assemblée catéchuménale de rentrée  

1 

temps de présentation (chacun dit son passe 
temps favori)       

1 

temps de présentation (chacun dit son lieu de 
vacances préféré)      

lecture œuvre d'art  10 17  lecture texte  5 13 à 17 

temps de partage sur le texte biblique   13 à 17  temps de partage sur le texte biblique   13 à 17 

expérience spirituelle  6 17 à 18  ouverture + paragraphe 1 vie en Eglise  9 et 7 17 à 18 

temps de prière      temps de prière 11   

2 

temps d'accueil  (chacun dit une chose pour 
présenter son voisin )  

     

2 

temps d'accueil  (chacun dit un moment, une 
rencontre qu'il  bien aimé récemment )  

    

lecture texte  13 à 14  19 à 22   lecture texte  13 à 14  19 à 22  

temps de partage sur le texte biblique   19 à 22   temps de partage sur le texte biblique   19 à 22  

vie en Eglise + que pensez vous de la photo  

proposée? 15 23  
temps de prière 

18   

temps de prière      expérience spirituelle  14 23 à 24  

 Assemblée catéchuménale de Toussaint    Assemblée catéchuménale de Toussaint  

3 

temps d'accueil : retour sur la séquence 
précédente ou évocation du temps       

liturgique       

3 

temps d'accueil : retour sur la séquence 
précédente où évocation du temps       

liturgique      

temps de prière 26    temps de prière     

lecture texte en 2 parties (coupure verset 12)  19 à 20 25 à 28   lecture œuvre d'art  25 29 

temps de partage sur le texte biblique   25 à 28   ouverture  23 à 24  29 

vie en Eglise  
22 29  

lecture texte + quels liens avec le texte        

d'ouverture  19 à 20  25 à 28  

 Assemblée catéchuménale d' Avent     Assemblée catéchuménale d'Avent  
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4 

temps d'accueil : retour sur la séquence 
précédente ou évocation du temps        

liturgique       

4 

temps d'accueil : retour sur la séquence 
précédente ou évocation du temps       

liturgique      

lecture œuvre d'art  31 33  lecture texte  27 à 28 30 à 32  

ouverture  30 33  temps de partage sur le texte biblique   30 à 32  

temps de prière 32    vie en Eglise/expérience spirituelle  28 à 29  33 à 34  

lecture texte + quels liens avec le texte        

d'ouverture  27/28 30 à 32   
temps de prière 

    

 Assemblée catéchuménale d' Epiphanie    Assemblée catéchuménale d' Epiphanie  

5 

temps d'accueil : retour sur la séquence 
précédente ou évocation du temps       

liturgique       

5 

temps d'accueil : retour sur la séquence 
précédente ou évocation du temps       

liturgique      

lecture texte en 2 parties (coupure verset 20)  33 à 34  35 à 37   lecture œuvre d'art  38 37 

temps de partage sur le texte biblique   35 à 37   ouverture  36 à 37  37 

expérience spirituelle  35 38  temps de prière 39   

temps de prière 
     

lecture texte + quels liens avec le texte        

d'ouverture  33 à 34  35 à 37  

6 

temps d'accueil : retour sur la séquence 
précédente ou évocation du temps       

liturgique       

6 

temps d'accueil : retour sur la séquence 
précédente ou évocation du temps       

liturgique      

temps de prière 50    temps de prière     

lecture œuvre d'art  49 43  lecture texte  41 à 43  39 à 43  

ouverture ( l'un des textes de Jérémie) 47 à 48  43  temps de partage sur le texte biblique   39 à 43  

lecture texte + quels liens avec le texte de    

Jérémie  41 à 43  39 à 43   
vie en Eglise ( choisissez les paragraphes)  

44 à 46  43 

 Assemblée catéchuménale de Carême    Assemblée catéchuménale de Carême  
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7 

temps d'accueil : retour sur la séquence 
précédente ou évocation du temps       

liturgique       

7 

temps d'accueil : retour sur la séquence 
précédente ou évocation du temps       

liturgique      

lecture texte  51 à 52  45 à 49   lecture œuvre d'art  55 49 

temps de partage sur le texte biblique   45 à 49   ouverture ( texte martyrs de Lyon en 177) 54 49 

vie en Eglise 53 49  lecture texte + quels liens avec St Pothin ?  51 à 52  45 à 49  

temps de prière      temps de prière à partir des versets 6 à 9  51   

8 

temps d'accueil : retour sur la séquence 
précédente ou évocation du temps       

liturgique       

8 

temps d'accueil : retour sur la séquence 
précédente ou évocation du temps       

liturgique      

lecture œuvre d'art  64    temps de prière 65   

Raconter le début et lecture texte à partir          

de Mc  7, 24   59 à 60  51 à 55  
lecture texte en 2 parties (coupure à Mc 7, 23) 

59 à 60  51 à 55 

temps de prière à partir de Mc 8, 27-29        temps de partage sur le texte biblique   51 à 55 

expérience spirituelle + liens avec le texte 
lu  61 56  

vie en Eglise  
62 55 

 Assemblée catéchuménale "mystagogique"    Assemblée catéchuménale "mystagogique"  

9 

temps d'accueil : retour sur la séquence 
précédente ou évocation du temps        

liturgique       

9 

temps d'accueil : retour sur la séquence 
précédente ou évocation du temps       

liturgique      

temps de prière 73    lecture œuvre d'art  72 61 

lecture texte  67 à 68  57 à 61   ouverture  71 à 72 60 à 61 

temps de partage sur le texte biblique   57 à 61   temps de prière ( chant souffle imprévisible)      

vie en Eglise  70    
lecture texte + expérience spirituelle ( liens 

texte)  67 à 68  57 à 61  et 62 

 Assemblée catéchuménale de Pentecote     Assemblée catéchuménale de Pentecote  

Vacances d'été : temps autre… 

Et si vous en profitiez pour, en fraternité, vivre l'expérience "d'insertion" dans une communauté religieuse ? 
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ITINERAIRE version 1  ITINERAIRE version 2 

N°        
séquence 

Proposition de déroulement rencontre 
N° page   

livret  
N° page livre    

accompagnateur 
 

N°         
séquence 

Proposition de déroulement rencontre 
N° page 

livret  
N° page livre    

accompagnateur 

Accueil  personnel ou (et) Assemblée catéchuménale de rentrée   Accueil  personnel ou (et) Assemblée catéchuménale de rentrée  

10 

temps de présentation (chacun dit une 
rencontre importante pour lui, pendant 

l'été )       

10 

temps de présentation (chacun dit une 
activité importante pour lui, réalisée cet 

été)      

lecture œuvre d'art  80 66  lecture texte  75 à 77  63 à 66  

lecture texte Sainte Thérèse + prière  80 à 81 65  temps de partage sur le texte biblique   63 à 66  

lecture texte  75 à 77  63 à 66    vie en Eglise  78 65 

expérience spirituelle  77 66  temps de prière     

11 

temps d'accueil : retour sur la séquence 
précédente ou évocation du temps       

liturgique       

11 

temps d'accueil : retour sur la séquence 
précédente ou évocation du temps       

liturgique      

lecture texte  83  à 84   68 à 71   ouverture  86 à 87  71 

temps de partage sur le texte biblique 83  à 84   68 à 71   temps de prière clôturée par Ph 4, 4-6  86   

 vie en Eglise  85 71  lecture texte  83  à 84   68 à 71  

temps de prière clôturé par le psaume 
89    

expérience spirituelle ( liens texte)  
84 72 

 Assemblée catéchuménale de Toussaint    Assemblée catéchuménale de Toussaint  

12 

temps d'accueil : retour sur la séquence 
précédente ou évocation du temps        

     

12 

temps d'accueil : retour sur la séquence 
précédente ou évocation du temps       

    

lecture œuvre d'art  96 76  temps de prière     

temps de prière (chant: debout              
97    

ouverture  ( l'un des 2 textes) 
94 à 95    

lecture texte  91 à 92  73 à 76   écoute du texte ( livret ouvert page 96)  96 73 à 76  

expérience spirituelle ( liens texte)  92 à 93  77  temps de partage ( livret ouvert page 96)  96 73 à 76  

 Assemblée catéchuménale d' Avent     Assemblée catéchuménale d'Avent  
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13 

temps d'accueil : retour sur la séquence 
précédente ou évocation du temps       

liturgique       

13 

temps d'accueil : retour sur la séquence 
précédente ou évocation du temps       

liturgique      

 vie en Eglise  
102 à 103  81  

raconté le début et lecture texte à partir de 

Mc12, 18   
100 à 
101  78 à 81 

temps de prière  106 à 107    temps de partage sur le texte biblique   78 à 81 

lecture texte en 2 parties (coupure verset 17)  99 à 101  78 à 81  expérience spirituelle  102 83 

temps de partage sur le texte biblique   78 à 81  temps de prière     

 Assemblée catéchuménale d' Epiphanie    Assemblée catéchuménale d' Epiphanie  

14 

temps d'accueil : retour sur la séquence 
précédente ou évocation du temps       

liturgique       

14 

temps d'accueil : retour sur la séquence 
précédente ou évocation du temps       

liturgique      

temps de prière        vie en Eglise  112 86 

ouverture  113    temps de prière  115   

lecture texte  
109 à 110  84 à 86   

lecture texte  
109 à 
110  84 à 86  

temps de partage sur le texte biblique   84 à 86   expérience spirituelle ( liens texte)  111 87 

15 

temps d'accueil : retour sur la séquence 
précédente ou évocation du temps       

liturgique       

15 

temps d'accueil : retour sur la séquence 
précédente ou évocation du temps       

liturgique      

ouverture   121 91 à 92   lecture œuvre d'art  122 91 

écoute du texte ( livret ouvert page 122)  
122 88 à 91   

lecture texte  
117 à 
118  88 à 91  

temps de partage ( livret ouvert page122)  122 88 à 91   expérience spirituelle ( liens texte)  119 92 

vie en Eglise (Eucharistie) + prière: lecture    119 90  
vie en Eglise ( prêtre) + temps de prière  123   
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 Assemblée catéchuménale de Carême    Assemblée catéchuménale de Carême  

16 

temps d'accueil : retour sur la séquence 
précédente ou évocation du temps       

liturgique       

16 

temps d'accueil : retour sur la séquence 
précédente ou évocation du temps       

liturgique      

lecture œuvre d'art  131 98  temps de prière  132   

ouverture  129 à 130  97 à 98  
lecture texte  

125 à 
127  93 à 97  

prière (chant : Je n'ai d'autre désir ou Mon père, 

mon père je m’abandonne à toi)      
temps de partage sur le texte biblique 

  93 à 97  

lecture texte + expérience spirituelle ( liens 

texte)  125 à 127  93 à 98   
vie en Eglise  

129 95 à 96  

 Assemblée catéchuménale "mystagogique"    Assemblée catéchuménale "mystagogique"  

17 

temps d'accueil : retour sur la séquence 
précédente ou évocation du temps       

liturgique       

17 

temps d'accueil : retour sur la séquence 
précédente ou évocation du temps       

liturgique      

temps de prière       lecture œuvre d'art  137 103 

vie en Eglise  135    ouverture  136 103 

écoute du texte ( livre ouvert page 137)  
137 99 à 103   

temps de prière ( chant : Exultet)  
138 à 
139    

temps de partage sur le texte biblique 
133 99 à 103   

lecture texte + expérience spirituelle ( liens 

texte)  

133 à 
134 99 à 103  

 Assemblée catéchuménale de Pentecôte     Assemblée catéchuménale de Pentecôte  
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3. ACCUEILLIR UN NOUVEL ADULTE EN INITIATION DANS UNE FRATERNITÉ CATÉCHUMÉNALE EXISTANTE   

En chemin avec l’évangile de Marc est un itinéraire : c’est la vie de Jésus racontée.  Prenons la comparaison suivante : 

Vous êtes en train de raconter une histoire et quelqu’un arrive au cours de votre narration. Que faites -vous ? : 

Soit, vous n’en tenez pas compte et vous continuez, mais ce n’est pas très sympa !  

Soit, vous lui dites « je finis l’histoire et je raconte ensuite le début »   

Soit, vous marquez une pause et, en vous aidant des autres, vous résumez le début de l’histoire pour ensuite 

continuer ensemble. 

3.1 Conseils pour intégrer un nouveau membre 

Nous vous invitons, bien sûr, à choisir la 3ème solution et donc à vivre une séance de pause dans votre fraternité pour vous réjouir de 

l’intégration d’un nouvel adulte. En voici les contours :  

• (Re)prendre du temps pour se connaître au sein de la fraternité   

• Dire où vous en êtes dans l’histoire et ce qui s’est passé avant (ne pas hésiter à demander avant la séance à un ou des 

participants de préparer cela)  

• En s’aidant des participants, présenter le livret du catéchumène et ses différentes parties  

• Relire page 5 les versets 9 à 11 du baptême de Jésus. Inviter chaque participant, en terminant par la personne nouvellement 

arrivée, à réagir à la Parole de Dieu : « Tu es mon fils bien aimé, il m’a plu de te choisir »,  



 18 

 

3.2 Pour une intégration au cours des séquences 2 à 4  

Après avoir vécu la séance de pause explicitée dans la partie 3.1) Conseils pour intégrer un nouveau membre, commencer la nouvelle séance 

par les 3 points ci-dessous. 

 

1) Reprise du parcours : introduire la séquence qui va être vécue par la fraternité en faisant mémoire des séances précédentes.  

2) Question partage pour permettre aux membres de la fraternité de témoigner de ce qui a résonné en eux :  

Est-ce que je connais un épisode de la vie de Jésus ? Puis-je le raconter ? 

3) Pour poursuivre :   

Dans les séquences 2 à 4, nous allons découvrir ensemble comment nous sommes appelés à nous laisser guider par Dieu pour 

vivre fraternellement en Eglise.  

Continuons maintenant le chemin à la séquence où nous nous étions arrêtés la dernière fois. 

3.3 Pour une intégration au cours des séquences 5 à 8  

Après avoir vécu la séance de pause explicitée dans la partie 3.1) Conseils pour intégrer un nouveau membre, commencer la nouvelle séance 
par les 3 points ci-dessous. 

 

1) Reprise du parcours : introduire la séquence qui va être vécue par la fraternité en faisant mémoire des séances 
précédentes. Dire par exemple : 

Dans le chemin parcouru par la fraternité, nous avons découvert que Jésus nous invite à consentir à : 

Être appelé par lui  
Vivre en Eglise  
Vivre en frères  

Rejoindre la grande famille des chrétiens  
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2) Question partage pour permettre aux membres de la fraternité de témoigner de ce qui a résonné en eux :  

Est-ce que je me sens appelé(e) par Jésus pour rejoindre le peuple des chrétiens ? 

3) Pour poursuivre :   

Dans les séquences 5 à 8, nous allons découvrir ensemble comment Jésus nous invite à faire un pas de plus et à nous ouvrir à 
son œuvre : nous sommes appelés à le reconnaître et à en être témoins.  

Continuons maintenant le chemin à la séquence où nous nous étions arrêtés la dernière fois. 

3.4 Pour une intégration au cours des séquences 9 à 11  

Après avoir vécu la séance de pause explicitée dans la partie 3.1) Conseils pour intégrer un nouveau membre, commencer la  
nouvelle séance par les 3 points ci-dessous. 

 

1) Reprise du parcours : introduire la séquence qui va être vécue par la fraternité en faisant mémoire des séances 
précédentes. Dire par exemple : 

Dans le chemin parcouru à ce jour par la fraternité, nous avons découvert que Jésus nous invite à nous laisser transformer par lui 
en acceptant : 

 De vivre en frères dans la grande famille des chrétiens   
 D’être témoin de l’œuvre de Dieu dans nos vies  

2) Question partage pour permettre aux membres de la fraternité de témoigner de ce qui a résonné en eux 

Comment Jésus, en son temps et aujourd’hui encore, nous appelle et nous permet de nous laisser 
transformer par lui ? 

3) Pour poursuivre :   

Dans les séquences 9 à 11, nous allons découvrir ensemble comment Jésus nous invite à faire un pas de plus et à accepter dans 
la confiance à le reconnaître comme notre sauveur.  

Continuons maintenant le chemin à la séquence où nous nous étions arrêtés la dernière fois. 
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3.5 Pour une intégration au cours des séquences 12 à 14  

Après avoir vécu la séance de pause explicitée dans la partie 3.1) Conseils pour intégrer un nouveau membre, commencer la nouvelle séance 
par les 3 points ci-dessous. 
 

1) Reprise du parcours : introduire la séquence qui va être vécue par la fraternité en faisant mémoire des séances précé-
dentes. Dire par exemple : 

 Nous avons fait un bon bout de chemin ensemble en découvrant la vie de Jésus, Il nous invite à : 

 Changer nos cœurs 
 S’ouvrir à lui, aux autres  

 Accepter de se laisser déplacer.  

2) Question partage pour permettre aux membres de la fraternité de témoigner de ce qui a résonné en eux 

Quelles attitudes dois-je développer pour accepter de faire confiance à Jésus dans toutes les situations de ma vie ? 

3) Pour poursuivre :   

Dans les séquences 12 à 14, nous allons découvrir ensemble comment Jésus fils de Dieu se donne pour nous sauver et  
comment il nous invite à y adhérer.  

Continuons maintenant le chemin à la séquence où nous nous étions arrêtés la dernière fois.  

3.6 Pour une intégration au cours des séquences 15 à 17  

Après avoir vécu la séance de pause explicitée dans la partie 3.1) Conseils pour intégrer un nouveau membre, commencer la nouvelle séance 
par les 3 points ci-dessous. 
 

1) Reprise du parcours : introduire la séquence qui va être vécue par la fraternité en faisant mémoire des séances précédentes.  
Dire par exemple : 

 Nous nous approchons de la fin de l’histoire de la vie humaine de Jésus et de son dénouement.  
Pour ceux qui arrivent maintenant, faisons un flash-back, un peu comme dans un film à suspense !  

Les participants présents depuis le début peuvent aider au flash-back en partageant un moment, une rencontre de Jésus qui 
les a particulièrement marqués.  
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2) Question partage pour permettre aux membres de la fraternité de témoigner de ce qui a résonné en eux 

Est-ce que je peux dire que, dans ma vie, Dieu se donne pour me sauver ? 

 

3) Pour poursuivre :   

Dans les séquences 15 à 17, nous allons découvrir ensemble comment Jésus nous invite à témoigner de sa mort et de sa 
résurrection. Quand on croit à la Bonne Nouvelle de Jésus ressuscité, on ne peut que l’annoncer comme un trésor à partager.  

Continuons maintenant le chemin à la séquence où nous nous étions arrêtés la dernière fois. 
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AVEC LE DOCUMENT  
RENCONTRE AVEC JESUS LE CHRIST : 

Ce document est fait pour accompagner des adultes ou grands jeunes vers les sacrements de l’initiation chrétienne : 
baptême, confirmation, eucharistie. 

Il se présente sous la forme de fiches (31) regroupées en huit chapitres thématiques repérables à la couleur du 
bandeau : 

Le premier Dieu nous aime (fiches 1 à 5) 
Salut, pardon, résurrection (fiches 6 à 10) 
Prière, vocation, vie chrétienne (fiches 11 à 17) 

Eglise et Royaume (fiches 18 et 19) 
Les sacrements de l’initiation chrétienne (fiches 20 à 24) 
Les scrutins (fiches 25 à 27) 
Fêtes liturgiques : Noël et Pâques (fiches 28 et 29) 
Modèles pour notre foi : Pierre et Marie (fiches 30 et 31) 

Pour chacune des fiches, le titre, le sous-titre plus explicite, la visée et le texte biblique central sont donnés ainsi que le 
ou les temps de l’initiation chrétienne adéquats pour vivre la fiche. 

1. PRÉSENTATION DU DOCUMENT  

Ce document propose des fiches thématiques, avec lesquelles il faut construire un itinéraire. Il est adapté à des  
fraternités qui, une fois constituées, vont suivre l’itinéraire pour progresser ensemble.  

Il nous semble particulièrement bien convenir à des paroisses qui reçoivent un flux important de demandes d’adultes 
pour l’initiation chrétienne.  Dans ces lieux, il est facile de constituer assez vite (sur 3-4 mois) une nouvelle fraternité 
qui se mettra en marche à partir du début de l’itinéraire. 
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2. PROPOSITION D’ITINÉRAIRE  

Nous faisons une proposition pour une fréquence de rencontres tous les 15 jours ou toutes les 3 semaines. 

Nous prévoyons un cheminement type de deux ans et demi environ pour un parcours d’initiation chrétienne complet 

avec les 3 sacrements. La proposition envisage que certains, ayant déjà été baptisés dans l’enfance et ayant reçu une 

catéchèse, puissent être confirmés après une année minimum de cheminement (confirmation à Pentecôte N+1). Les 

personnes baptisées qui n’ont reçu aucune catéchèse vivront un cheminement plus long (par exemple, confirmation à 

Pentecôte N+2).  

Toutes ces indications de temps et d’agenda sont données à titre indicatif et doivent être adaptées au cheminement 

de chaque personne accompagnée. 

 

Les assemblées catéchuménales s’intercalent entre les fiches (7 sont suggérées par année pastorale, à adapter en 
fonction de vos réalités). 

 

Vous pouvez, en plus des fiches et des assemblées catéchuménales, prévoir d’autres rencontres : temps caritatif, fête 

liturgique, préparation ou relecture d'événements diocésains de l'initiation chrétienne des adultes, ... 

 

Il est possible de déployer ce qui a été vécu en fraternité, lors de rencontres individuelles si nécessaire, en se référant 

à la rubrique « pour aller plus loin » des fiches. 

https://lyoncatechesecatechumenat.fr/les-assemblees-catechumenales/
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Fiche Titre Sous-titre Visée Texte central 
Temps                 

de l'initiation 
chrétienne  

Proposition 
pour des 

rencontres 
tous les 15 

jours 

Proposition 
pour des  

rencontres 
toutes les 3 
semaines 

Repères de temps (à 
titre indicatif) 

Temps de la 1ère évangélisation         6 rencontres 4 rencontres   

1 Dieu vient à notre rencontre Qui que nous soyons il fait 
les premiers pas 

Percevoir l'initiative          
gratuite de Dieu qui, dans 

sa tendresse, rejoint      
chacun là où il est 

Lc 19,1-10 Jésus 
et Zachée 

1ère               
évangélisation 

1 1 

Pour un                
démarrage entre 
septembre N-1 et 

Mars N 

2 Dieu nous invite à croire en lui Il nous fait  entrer dans une 
relation de confiance 

Entendre la promesse de 
Dieu qui nous invite à 
mettre notre foi en Lui 

Mt 14,22-32  
Jésus marche 
sur l'eau 

1ère               
évangélisation / 
Catéchuménat 

2   

Assemblée catéchuménale 

5 
Dieu nous connait et nous  
appelle à la vie 

Il veut pour chacun de nous 
le bonheur 

Découvrir la présence de 
Dieu qui marche à nos   

côtés et nous connait de 
toute éternité 

Jn 1,43-50 Jésus 
et Nathanaël 

1ère                 
évangélisation /           

Relecture 
3 2 

28 Noël Dieu se révèle et vient parmi 
les hommes  

Accueillir l'inattendu de 
Dieu 

Lc 1,39-56 La 
Visitation                

1ère                       
évangélisation / 
Catéchuménat 

4   Temps de l'Avent N-1 

Assemblée catéchuménale   

11 Jésus nous apprend à prier Il nous tourne vers le Père 
Se mettre à l'école de    

Jésus pour entrer dans la 
prière 

Lc 11,1-13 Jésus 
apprend à prier 
à ses disciples 

1ère              
évangélisation / 
Catéchuménat 

5 3 

  
9 Dieu est miséricorde Il nous invite à la charité et 

au pardon 

Jésus nous invite à être 
miséricordieux comme le 

Père 

Mt 18,21-35     
Le débiteur    
impitoyable 

1ère                 
évangélisation / 
Catéchuménat / 

Mystagogie 

6 4 

Assemblée catéchuménale 

Entrée en catéchuménat Printemps N ou Automne N 
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8 Par son Pardon, Dieu nous  
libère Il nous manifeste son amour 

Reconnaître le péché     
présent dans nos vies,   
découvrir le pardon de 
Dieu qui nous relève et 
nous ouvre un nouvel     

avenir 

Lc 15,11-32      
Le fils prodigue 

Catéchuménat / 
Mystagogie/ 

Confirmation et 
Eucharistie 

7 5   

7 Jésus nous sauve 
Par sa mort et sa                    

résurrection , il nous libère 
du mal 

Comprendre ce que veut 
dire être sauvé par Jésus 

Christ 

Jn 3,16-21 En-
tretien avec Ni-
codème sur les 
ténèbres et la 

lumière 

Catéchuménat  8 6 Carême N+1 

Assemblée catéchuménale   

      
22             

rencontres 
16            

rencontres   Temps du catéchuménat     

3 Dieu donne la vie  Il associe l'homme à sa  
création 

Reconnaître Dieu créateur 
qui fait exister toute chose 

Gn 1,1-26,2-4a 
La Création Catéchuménat 1     

Assemblée catéchuménale    

2 Dieu nous invite à croire en lui Il nous fait entrer dans une 
relation de confiance 

Entendre la promesse de 
Dieu qui nous invite à 
mettre notre foi en Lui 

Mt 14,22-32  
Jésus marche 
sur l'eau 

1ère               
évangélisation / 
Catéchuménat 

  1   

6 Dieu n'a pas voulu le mal  Il nous aide à y résister 
Entrer dans le mystère du 

mal et reconnaitre celui qui 
est source de salut 

Mt 9,2-8        
Guérison du  
paralytique 

Catéchuménat 2 2   

12 Jésus nous invite à prier       
ensemble 

Il nous rassemble pour célé-
brer le Père 

En Eglise constituer une 
communauté qui rend 

grâce 

Mt 18,19-20 
Quand 2 ou 3 
sont réunis en 

mon nom 

Catéchuménat / 
Illumination 3 3   

Assemblée catéchuménale   

13 Dieu nous ouvre à sa volonté Il attend de nous une         
réponse libre 

Comme Jésus, se rendre 
disponible à la volonté du 

Père 

Mt 21,28-31a 
Les 2 fils         

appelés à tra-
vailler à la vigne 

Catéchuménat 4     

28 bis Noël Dieu se révèle et vient parmi 
les hommes  

Accueillir l'inattendu de 
Dieu 

Lc 2,1-20           
La Nativité  

Catéchuménat / 
Illumination / 

Mystagogie 
5 4 Noël N 

18 Jésus proclame le Royaume de 
Dieu 

Il l'inaugure et nous invite à y 
participer 

Reconnaître le royaume 
comme un monde nouveau 

déjà là et en devenir 

Lc 13,18-21      
La graine de 

moutarde 

Catéchuménat / 
Mystagogie 

6     

Assemblée catéchuménale   
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Fiche Titre Sous-titre Visée Texte central 
Temps de          
l'initiation           
chrétienne 

Proposition 
pour des 

rencontres 
tous les 15 

jours 

Proposition 
pour des 

rencontres 
toutes les 3 
semaines 

Repères de temps (à 
titre indicatif) 

29 Pâques Jésus donne sa vie pour que 
nous ayons la vie 

Entrer dans le mystère de 
mort et de résurrection du 
Christ pour marcher à la 

suite de Jésus Christ 

Mc 3,1-6        
Guérison un jour 

de sabbat 

Catéchuménat /                 
Illumination / 

Mystagogie 
9   Carême N+1 

10 Jésus est vivant Par sa résurrection il nous 
offre la vie éternelle 

Accueillir et proclamer la 
bonne nouvelle de la       

résurrection 

Jn 20,11-18   
Marie-

Madeleine au 
tombeau 

Catéchuménat  10 7 Pâques N+1 

29 bis Pâques Jésus donne sa vie pour que 
nous ayons la vie 

Entrer dans le mystère de 
mort et de résurrection du 
Christ pour marcher à la 

suite de Jésus Christ 

Jn 20,1-10 Pierre 
et Jean au tom-

beau 

Catéchuménat /                 
Illumination / 

Mystagogie 
11 8   

Assemblée catéchuménale   

15 Dieu nous appelle à la sainteté Il fait de nous des signes de 
son amour 

S'ouvrir à la beauté de la 
vocation baptismale qui se 
déploie dans des histoires 

et des états de vie          
différents 

Lc 5,1-11      
L'appel des    

disciples 
Catéchuménat  12 9   

30 Avec Marie, modèle pour notre 
foi 

 Comme elle, savoir dire oui 
et faire confiance 

Contempler Marie, la     
première en chemin 

Lc 1, 28-38  
L'annonciation     

Lc 1,40-45.56 La 
Visitation 

Catéchuménat  

option si 
pas de con-
firmation à 
Pentecôte 

  Mai N+1 

22 Dieu nous donne son Esprit 
Saint 

Il nous envoie témoigner 
dans le monde 

Découvrir l'Esprit Saint, 
don de Dieu qui œuvre en 

nous 

Ac 2,1-11            
La Pentecôte 

Catéchuménat / 
Mystagogie /   

Confirmation et 
Eucharistie 

13 10   

Pentecôte - Confirmation pour les recommançants Pentecôte N+1 

16 Jésus nous envoie dans le 
monde 

Il fait de nous des                 
missionnaires 

Par le baptême, devenir 
disciple missionnaire pour 

témoigner et s'engager 
dans le monde 

Mt 28,16-20 
Apparition de 

Jésus resuscité 
et envoi en    

Catéchuménat / 
Mystagogie /   

Confirmation et 
Eucharistie 

14 11   

Assemblée catéchuménale    26 
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17 Avec Jésus, s'engager dans le 
mariage 

Il est présent dans la vie de 
couple 

Répondre à la vocation 
baptismale dans le          

mariage 

Mt 19,1-12 
L'homme quitte-
ra son père et sa 

mère 

Catéchuménat /                 
Mystagogie 15     

Désert -  Eté Été N+1 

4 Dieu nous a créé à son image Il nous appelle à coopérer 
S'interroger sur ce que 

Dieu dit de l'homme et de 
sa vocation 

Gn 1,26-31 ; 2,1
-4a La création 
de l'homme et 
de la femme 

Catéchuménat /                 
Mystagogie 17 12 Automne N+1 

Assemblée catéchuménale   

19 Jésus fait de nous son Eglise Elle est signe de sa présence 
en ce monde 

Découvrir le mystère de 
l'Eglise comme Corps du 

Christ 

Ac 2,37-47        
La première 

communauté 

Catéchuménat / 
Mystagogie /   

Confirmation et 
Eucharistie 

17 13   

31 
Avec Pierre sur le chemin de la 

foi 

Entre incompréhension et 
doute vers la foi en Jésus 

Christ 

Comprendre notre chemin 
de foi en regardant Pierre 

Divers passages 
bibliques 

Catéchuménat / 
Mystagogie /     

Relecture 
18     

14 Jésus nous provoque à choisir 
L'exigence évangélique    
entraine des choix, des     

renoncements 

Percevoir la radicalité des 
choix qu'implique notre 
désir de suivre le Christ 

Mc 10,17-22 
Jésus et le jeune 

homme riche 

Catéchuménat / 
Relecture 19 14   

Assemblée catéchuménale   

28 bis Noël Dieu se révèle et vient parmi 
les hommes  

Accueillir l'inattendu de 
Dieu 

Lc 2,1-20           
La Nativité  

Catéchuménat  / 
Illumination /  
Mystagogie 

20   Avent N+1 ou        
Epiphanie N+2 

20 Dieu nous unit à son Fils Il fait de nous ses fils et ses 
filles adoptives 

Découvrir le mystère trini-
taire dans lequel nous en-

trons par le baptême en 
devenant avec Jésus, fille 
et fils de Dieu, vivant de 

son Esprit 

Lc 3,15-18,21-
22 Jésus et Jean

-Baptiste 

Catéchuménat / 
Illumination 21 15   

22 Dieu nous donne son esprit 
Saint 

Il nous envoie témoigner 
dans le monde 

Découvrir l'Esprit Saint, 
don de Dieu qui œuvre en 

nous 

Ac 2,1-11      
Pentecôte 

Catéchuménat / 
Mystagogie,    

Confirmation et 
Eucharistie 

22 si confir-
mation à la 
Vigile Pas-

cale 

16 si confir-
mation à la 
Vigile Pas-

cale 

  

Assemblée catéchuménale   
 27 



 28 

 

Fiche Titre Sous-titre Visée Texte central 
Temps de l'ini-

tiation chré-
tienne 

Proposition 
pour des 

rencontres 
tous les 15 

jours 

Proposition 
pour des 

rencontres 
toutes les 3 
semaines 

Repères de temps 
(à titre indicatif) 

Appel Décisif 1er dim Carême 
N+2 

Temps de l'illumination         4                
rencontres 

3              
rencontres 

  

21 Dieu nous fait renaître Il nous unit au Christ par le 
baptême 

Accueillir le baptême 
comme une nouvelle nais-
sance qui nous transforme 

Jn 3,16-21 Jésus 
et Nicodème  

Illumination / 
Mystagogie 1     

25 De la soif à la source Jésus se révèle source d'eau 
vive 

Accueillir celui qui est 
source de vie et comble 

notre soif 

Jn 4, 5-26,28-29 
Jésus et la     

Samaritaine 
Illumination 2 1   

26 Des ténèbres à la lumière Jésus nous libère de nos 
aveuglements 

Accueillir celui qui éclaire 
et illumine nos vies 

Jn 9,1-9,18a,30-
41 Jésus et 

l'aveugle-né 
Illumination 3 2   

27 De la mort à la vie Jésus nous invite à avoir foi 
en la résurrection 

Accueillir celui qui est   
vainqueur de la mort et 

nous ouvre à la vie 

Jn 11, 17-45     
La résurrection 

de Lazare 
Illumination 4 3   

Assemblée catéchuménale   

Vigile Pascale - Baptême  Pâques N+2 

Temps de la mystagogie et confirmation, eucharistie       3                 
rencontres 

3              
rencontres   

22 Dieu nous donne son Esprit 
Saint 

Il nous envoie témoigner 
dans le monde 

Découvrir l'Esprit Saint, 
don de Dieu qui œuvre en 

nous 

Ac 2,1-11           
La Pentecôte 

Catéchuménat / 
Mystagogie, 

Confirmation et 
Eucharistie 

1 si confir-
mation à la 
Pentecôte 

1 si confir-
mation à la 
Pentecôte 
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Pentecôte - Confirmation pour les baptisés de la vigile pascale Pentecôte N+2 

23 Jésus se révèle à la fraction du 
pain 

Par l'eucharistie Dieu nous 
rejoint dans nos vies 

Découvrir l'eucharistie 
comme signe de l'amour 

de Dieu 

Lc 24,13-35 Les 
disciples    

d'Emmaüs 

Mystagogie/ 
Confirmation et 

Eucharistie / 
Relecture 

2 2   

Assemblée catéchuménale   

24 Jésus est notre pain 
Par sa Parole et par son pain, 

il se fait nourriture 

S'ouvrir à ce qui nous est 
donné à vivre lors de la  

célébration eucharistique 

Jn 6,1-13  La 
multiplication 

des pains 

Mystagogie / 
Confirmation et 

Eucharistie / 
Relecture 

3 3   

Eucharistie   

Fiche Titre Sous-titre Visée Texte central 
Temps de l'ini-

tiation chré-
tienne 

Proposition 
pour des 

rencontres 
tous les 15 

jours 

Proposition 
pour des 

rencontres 
toutes les 3 
semaines 

Repères de temps   
(à titre indicatif) 
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POINTS D’ATTENTION POUR BÂTIR UN ITINÉRAIRE : 

• Les fiches ne sont pas à prendre dans l’ordre.   

• On ne peut pas faire des fiches marrons sans avoir fait quelques fiches bleues (Dieu est à l’initiative, il nous 

aime le premier (primauté de la grâce). 

• Certaines fiches peuvent vous aider à répondre aux questions des personnes. Cela peut vous conduire à 

modifier l’ordre des fiches. 

• Il est important de se référer au temps de l’initiation indiqué pour chaque fiche pour bâtir un itinéraire. 

• Les fiches 2, 5, 10, 14, 22, 24, 25, 26, 27 (en rouge dans le tableau) sont incontournables pour le temps de 

l’initiation chrétienne indiqué. Par exemple, la fiche 14 est incontournable pour le temps du catéchuménat. 

Les fiches 25, 26 et 27 sont incontournables pour le temps de l’illumination. 



 31 

 

3. ACCUEILLIR UN NOUVEL ADULTE EN INITIATION DANS UNE FRATERNITÉ CATÉCHUMÉNALE  

Avec ce document « Rencontre avec Jésus le Christ », une fraternité pourra accueillir : 

des candidats pendant le temps de la première évangélisation (fiches 1-2-5-28-11-9) 

des recommençants  pendant le temps de la première évangélisation (fiches 1-2-5-28-11-9) ou au début du 

temps du catéchuménat (fiches 3-6-12). 

L’accueil d’un nouvel adulte en initiation peut se réaliser de deux manières différentes : 

Piste 1 : L’intégrer dans une fraternité existante. Pour cela, commencer par une séance « pause » avec un retour sur 

des fiches du temps de la 1ère évangélisation (1-2-5), en :  

• Invitant chacun des membres de la fraternité à se présenter d’après le dessin de l’itinéraire : où en suis-je sur 

le chemin ? quel chemin parcouru ? 

• Reprenant un des textes bibliques choisis parmi les fiches 1, 2 ou 5, mais en variant les moyens 

pédagogiques : autre image, photolangage, pictogramme, un des accompagnés raconte le récit, … 

• Prenant un temps pour présenter le carnet personnel et le mode de fonctionnement de la fraternité 

• Faisant témoigner les personnes accompagnées de ce qu’elles ont découvert lors des partages en fraternité 

en s’appuyant éventuellement sur ce qu’elles ont noté dans leur carnet. 

Pour respecter la progression dans le cheminement de la fraternité, il semble raisonnable de ne pas répéter plus de 

deux fois la séance pause. Les intégrations de nouvelles personnes accompagnées seront donc nécessairement 

limitées. Après une ou deux intégrations, il faudra privilégier la piste 2.  

Piste 2 : Constituer une nouvelle fraternité avec au moins deux nouveaux adultes en initiation et d’autres personnes 

(se reporter à la constitution d’une fraternité page 5). Puis commencer l’itinéraire avec le temps de la 1ère  

évangélisation. 
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CONCLUSION GENERALE :  

Les deux propositions présentées, tout en respectant les orientations, répondent à une diversité de réalités pastorales. Elles permettent de 

vivre un itinéraire avec tous les chercheurs de Dieu qui n’ont de cesse de désirer la rencontre avec le Christ. 

 

Quelle que soit la proposition catéchétique choisie, il est primordial que tous les accompagnateurs de la fraternité soient à l’écoute et 

respectent le rythme des personnes et leur cheminement avec le Christ.  

« L’accompagnateur doit apprendre à « toujours ôter [ses] sandales devant la terre sacrée de l’autre (Pape François, Evangelii Gaudium, 

169). Il doit être convaincu qu’il n’est qu’un instrument, que le Christ le précède dans le cœur de l’autre, que c’est l’Esprit Saint qui va 

permettre à la personne de faire l’expérience du Christ. » » (Orientations pour l’ICA - Mgr de Germay, § IV - p17). 

 

 

Nous sommes tous appelés à grandir ensemble dans la foi. Il n’y a pas d’un côté ceux qui 

savent et ceux qui reçoivent. Chacun chemine et se laisse transformer par le Christ au 

sein de la fraternité catéchuménale puis au sein de la communauté. Cela oblige chacun à 

rester le cœur ouvert et à se laisser déplacer par son frère en Christ : la communauté sera 

vivifiée et fortifiée ! 

 

Bon chemin à chacun ! 


