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Liturgie de la Parole pour les enfants

Au cours des messes dominicales, un temps de liturgie de la Parole peut étre proposé aux jeunes
enfants de 3 a 7 ans.

L’objectif principal de ce temps autour de la Parole de Dieu pendant la messe dominicale est de
permettre aux enfants d’y godter, de la savourer et d’expérimenter que cette Parole est une Bonne
Nouvelle pour tous.

Cette proposition permet a I'enfant de vivre, en famille, une expérience communautaire et de se
familiariser avec les différents rites et maniéres de prier :

« La petite enfance, ou I'dge préscolaire, est un moment décisif de découverte de la réalité religieuse,
ou I'on acquiert des parents et du milieu de vie une attitude d’ouverture et d’accueil vis-a-vis de Dieu,
ou d’aversion et de fermeture a son égard. [...] Quand I’enfant, depuis son plus jeune dge, en famille
ou dans les autres milieux ot il grandit, est en contact avec les différents aspects de la vie chrétienne,
il apprend et intériorise une premiére forme de socialisation religieuse propédeutique qui le prépare
aux étapes suivantes et au développement de la conscience morale chrétienne. » DPC 239*

Ce temps correspond au « temps de la Parole » de la messe, du début de la 1€ lecture jusqu’a la
priére universelle, et est différent d’un temps d’Eveil d la Foi.

C’est en général I’évangile qui est partagé avec les enfants, mais il est aussi possible de choisir le
psaume ou 'une des deux autres lectures si ces textes nous semblent plus adaptés.

Il est important de se concerter avec le curé (pour la mise en place du projet) et/ou le prétre qui
célebre la messe pour bien se mettre d’accord sur le moment ot on appellera les enfants et le
moment ou ils reviendront dans I'assemblée.

Quelques pistes pour animer ce temps :
e Pour montrer que c’est une liturgie et non pas une garderie, les enfants peuvent partir en
procession avec bougies et le livre de la Parole
e Les enfants peuvent aussi revenir de ce temps en apportant devant I’Autel le coloriage qu’ils
ont fait ou une bougie qui symbolise leur priere.

1. Prendre un temps de préparation

Lire, méditer, prier la Parole avant le dimanche
Il est important de prendre le temps de se plonger, en tant qu’animateur, dans la Parole de Dieu,
pour préparer la rencontre avec les enfants, de préférence en partageant avec d’autres.
Cette préparation se fait dans I'idéal avec la traduction liturgique du jour méme si, avec les enfants le
texte pourra étre parfois adapté. Il est important de tenir compte de I’age des enfants

— Quelques outils pour vous aider a préparer :
e des conseils pour se préparer a partager la Parole de Dieu avec les enfants
e une fiche pédagogique pour étudier un texte biblique.
e les fiches "Saveurs d'Evangile” du diocése de Strasbourg sont un tres beau support pour se
rassembler, écouter, comprendre, savourer, prier entre adultes.

Prier pour les enfants qui participeront a ce temps de la liturgie de la Parole pendant la messe
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https://lyoncatechesecatechumenat.fr/wp-content/uploads/2024/04/Conseils-partage-enfants.pdf
https://lyoncatechesecatechumenat.fr/wp-content/uploads/2024/04/Fiche-peda-Etude-texte-biblique.pdf
https://www.alsace.catholique.fr/services-mouvements/service-formation/saveurs-devangile/fiches-evangile/#1660115988363-c73a1005-f60d

2. Mettre en valeur le rituel de I'accueil

v La préparation de la salle : faire en sorte que tout soit prét quand les enfants arrivent.
Pour des tout-petits, prévoir des coussins, des tapis pour s’assoir par terre plutot
gu’autour d’une table (quand c’est possible)

¥ Un beau livre de la Parole : pour signifier I'importance de la Parole de Dieu.
¥ Pour montrer que c’est une liturgie et non pas une garderie, les enfants peuvent
partir en procession : par exemple avec bougies et le livre de la Parole...
¥ Proposer aux parents d’accompagner les enfants qui ne seraient pas rassurés.
¥ Bien attendre que tous les enfants soient installés pour commencer
¥ Prendre le temps d’accueillir les enfants :
e on peut demander a chaque enfant de dire son prénom en lui
souhaitant la bienvenue
e sicertains viennent pour la premiere fois, demander aux autres enfants de
leur expliquer ce qu’on fait, pourquoi nous sommes la
¥ Rappeler ce qu’on va vivre, se resituer dans le temps liturgique : prévoir un calendrier

liturgique pour les petits a laisser dans le lieu de la rencontre (si possible)

v Allumer une bougie au centre, en leur rappelant que cette lumiére est le signe de la
présence de Jésus parmi nous

v Dire aux enfants que le texte (I’évangile en général) est le méme que celui que les
parents vont écouter, ils pourront ensemble en reparler a la maison !

¥ Quand c’est possible, pour étre en communion avec I'lassemblée, on peut chanter
I’Alléluia en méme temps que celle-ci. (le gestuer, en levant les bras, tapant dans les
mains)

¥ Prendre le temps de prier avant de rejoindre I'assemblée

v Faire la procession des offrandes avec ce qu’on aura partagé.

3. Boites a outils

O
o\ i/e

Pour faire découvrir la Parole de Dieu aux enfantsde 3a 7 ans :

Si vous ne lisez pas le texte dans la Bible, vous pouvez la laisser ouverte sur un pupitre et expliquer
chaque dimanche aux enfants que I’histoire que vous allez découvrir ensemble vient de ce livre de la
Bible.

¥ Animation avec des figurines : quelques textes bibliques a animer
avec des figurines et des décors issus du journal Cap’tit Vent

v Contes bibliques : dans le parcours Cadeaux de Dieu, le double CD,
destiné aux enfants de 3 a 6 ans, regroupe des chants et 14 récits bibliques

¥ Avec des Playmobils : plusieurs propositions de texte bibliques sur la chaine YouTube :
Raconte-moi la Bible : https://www.youtube.com/@racontemoilabible/videos - a
visionner avec les enfants ou a reproduire « en direct ».

v  Différents ouvrages pour vous aider a animer, faire vivre la Parole de Dieu avec les
enfants : a découvrir ici
v  Des bibles adaptées pour les enfants : a découvrir ici

¥ Chaoisir un verset qui s’y préte (il aura été choisi et préparé avant a la maison) et le
faire apprendre par coeur aux enfants en le mimant. Succes garanti ! 2


https://lyoncatechesecatechumenat.fr/supports-figurines/
https://lyoncatechesecatechumenat.fr/cap-ptit-vent/
https://www.bayardmusique.com/album/1549/cadeaux-de-dieu-collectif
https://www.youtube.com/@racontemoilabible/videos
https://lyoncatechesecatechumenat.fr/wp-content/uploads/2024/04/Biblio-Bapteme-3-7.pdf
https://lyoncatechesecatechumenat.fr/bibliographie-parole-de-dieu-enfants/
https://www.bayardmusique.com/album/1549/cadeaux-de-dieu-collectif
https://lyoncatechesecatechumenat.fr/supports-figurines/

¥ Prier avant de se quitter :
o faire répéter les phrases (toutes simples, une a une)
o utiliser un dé de la priere : possibilité de s’inspirer du Diocése de Rennes

¥  Autresidées:
e mimer le texte (par vous les adultes)
e faire colorier les enfants
o utiliser des Kapla (pour I'Evangile de la maison sur le sable)
e apporter du matériel de jardinier pour les paraboles « potagéres »
e dessiner sur un paperboard
e préparer un bricolage a faire (trés court !), ...

)n Pour chanter :

e
foparote
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e  Pour le signe de croix : Je vais tracer sur moi : (Cadeaux de Dieu - ADF-Bayard
https://youtu.be/85CF-crYBqw?si=9TjvD4olwlyLk743

e  Pour l'accueil : Mon cceur est ta maison (Cadeaux de Dieu - ADF-Bayard) :
https://youtu.be/qJOILzFtMO8?si=Js1x6u AMnyRoMGM

e  Chantons pour Dieu Alleluia ! (Cadeaux de Dieu - ADF-Bayard):
https://youtu.be/HIM NEfL7Gw?si=p39-NUy638wS6ueE

e L’amour de Dieu est si merveilleux :
https://youtu.be/RRXZZEBxw3Q?si=mGrbewBpDhnumrqqg

e L’amour de Dieu est grand comme ¢a (Sceur Agathe):
https://www.youtube.com/watch?v=alfNMIr§ W0A

e  Alleluia mon cceur est dans la joie (Danielle Sciaky):
https://youtu.be/82GR390DnVk?si=WMyugIEI97PXZ-Oc

e  Parole de Dieu, Parole de Vie (utilisable a la place de I’Alléluia pendant le
Caréme), https://youtu.be/FyNzZUAWouf8?si=hhPMODbIrICvalLG8

e Jete bénis mon Créateur (Cté Chemin Neuf)
https://youtu.be/fpbgFnsCsTg?si=ViPN777feRVPqEC6

Découvrons la Parole, 67 fiches pour lire I’Evangile avec les 3-7 ans pendant la messe

Proposition « clé en main » : 1 livre pour chaque année liturgique A, B, C.
Auteur : Yolande Bésida - lllustrations : Jean-Frangois Kieffer
Préfacé par Mgr de Dinechin.

Ces ouvrages datent de 2011, 2012 et 2013 mais sont toujours d’actualité.
https://www.decouvrons-la-parole-annee-a-67-fiches-pour-lire-l-evangile-avec-les-3-7-ans-
pendant-la-messe

Pour chaque dimanche et les grandes fétes liturgiques, on retrouve la méme articulation pour
une rencontre assez bréve (de la 1% lecture jusqu’a la priére universelle) :

¥ Un lien avec la vie quotidienne des enfants avec 2 petits enfants Arthur et Zoé qui vise a
éveiller la curiosité de I'enfant.

v Le texte de I'Evangile du dimanche, dans sa traduction liturgique (avec des coupes pour
simplifier)

v Une appropriation avec un dialogue simple pour stimuler une réflexion chez les enfants, a

partir du texte de I’Evangile : le message a en retenir et I'actualisation pour nous aujourd’hui.
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https://rennes.catholique.fr/services/catechese/454161-de-de-prieres/
https://youtu.be/85CF-crYBqw?si=9TjvD4oIwIyLk743
https://youtu.be/qJ0ILzFtMO8?si=Js1x6u_AMnyRoMGM
https://youtu.be/H9M_NEfL7Gw?si=p39-NUy638wS6ueE
https://youtu.be/RRXZZEBxw3Q?si=mGrbewBpDhnumrqq
https://www.youtube.com/watch?v=aJfNMIr8W0A
https://youtu.be/82GR39oDnVk?si=WMyuqIEl97PXZ-Oc
https://youtu.be/FyNzUAWouf8?si=hhPMObIrlCvalLG8
https://youtu.be/fpbgFnsCsTg?si=VjPN777feRVPqEC6
https://www.decouvrons-la-parole-annee-a-67-fiches-pour-lire-l-evangile-avec-les-3-7-ans-pendant-la-messe/
https://www.decouvrons-la-parole-annee-a-67-fiches-pour-lire-l-evangile-avec-les-3-7-ans-pendant-la-messe/
https://www.laprocure.com/product/25307/besida-yolande-decouvrons-la-parole-annee-a-67-fiches-pour-lire-l-evangile-avec-les-3-7-ans-pendant-la-messe

¥ Une courte priere comme réponse de I'enfant a la Parole de Dieu.

¥ Une page « enfant » a photocopier qui comporte
- un coloriage de Jean-Francois Kieffer qui illustre I’Evangile pour s’approprier les choses
- la courte priére a reprendre en famille
- le verset de I'Evangile a répéter et 3 mémoriser éventuellement.

Bonus :

¥ Quelques conseils pour aider a la mise en ceuvre de cette proposition :
https://petitsalamesse.canalblog.com/ - créé par des mamans de la paroisse St Julien en
Genevois (74)

v Je colorie I'Evangile du dimanche (Année A):
Pour chaque dimanche et chaque grande féte :
7 o e une page a détacher et a colorier sur le theme de I'Evangile (dessin de
. mﬁ‘)‘{‘&‘&%& JF Kieffer)

¢ le texte du jour réécrit pour les petits enfants.

v Idées caté au fil de 'année :
des rencontres d’éveil a la foi tout au long de I'année liturgique - possibilité de
retrouver des textes bibliques de certains dimanches avec des pistes pour =

I'animateur, la version liturgique et une version adaptée aux enfants. -
Propositions d’activités mais difficiles a mettre en ceuvre dans le temps imparti AT -
de la liturgie de la Parole - A proposer dans le cadre de journées paroissiales en

famille.

v Evangile simplifié des dimanche et fétes :
des fiches pour chaque dimanche et féte proposées par le site de la Pastorale des
..\I EZ‘?QSL‘?\‘; and)\(capees Personnes Handicapées du Diocése de Bordeaux :
DiocEsE DEBORDEAY Le texte de I'évangile de chaque dimanche simplifié, une image a colorier, un petit
commentaire de I'’évangile, une activité, un chant, une priere....



https://petitsalamesse.canalblog.com/
https://boutique.magnificat.net/je-colorie-l-evangile-du-dimanche-2026.html
https://www.mameeditions.com/9782728936922-idees-cate-au-fil-de-l-annee.html
https://pph33.org/Evangiles-simplifi%C3%A9s-des-dimanches-et-f%C3%AAtes/
https://boutique.magnificat.net/je-colorie-l-evangile-du-dimanche-2026.html
https://www.mameeditions.com/9782728936922-idees-cate-au-fil-de-l-annee.html

