
Déroulement GR ICE avril 2026 

 
Pour mémoire GRICE octobre :  

- Nous avons pu tisser des liens entre responsables de plusieurs paroisses, réfléchir et 
échanger sur la place de la Parole de Dieu dans notre vie personnelle, dans nos 
rencontres de catéchistes, dans nos itinéraires de catéchèse avec les enfants et leurs 
familles.  

- Nous avons médité et partagé le premier récit de la Genèse et expérimenté que ce texte 
que nous avons l’impression de bien connaître crée encore du nouveau pour nous 
aujourd’hui.  

- Nous avons découvert deux passages de textes de l’Eglise, dont Aperuit Illis du pape 
François qui cite Saint Ephrem, père et docteur de l’Eglise. 

 
Pour mémoire GRICE décembre : 

- Nous avons approfondi la mission de catéchiste, celui qui fait résonner la parole et qui 
permet la rencontre avec Jésus Christ, la Parole de Dieu, le Verbe fait chair 

- Nous avons donné (par une expérimentation et par une présentation) des conseils et 
différents outils et méthodes de partage de la parole de Dieu à plusieurs pour permettre 
une appropriation de ce cette parole 
 

Objectifs avril :  
- Découvrir comment le texte biblique, grâce à l’œuvre de l’Esprit Saint, devient parole 

vivante de Dieu pour chacun qui agit aujourd’hui, transforme et appelle une réponse 
dans toutes les dimensions de la vie chrétienne 

- Le responsable de la catéchèse a pour mission d’accompagner les catéchistes, les 
enfants et leurs familles dans cette découverte  
 

A partir de la proposition « La navette du tisserand » Oasis 19 

Etape 1 :  Prier avec un dialogue contemplatif dans une chapelle si c’est possible   

Objectif de cette étape : Prier avec l’Ecriture, écouter ce que l’Esprit nous dit aujourd’hui en 
accueillant également la résonnance de la Parole chez les autres personnes du groupe. 

Le dialogue contemplatif est un temps de prière collectif basé sur la « contemplation » d’un texte 
biblique (un passage avec une histoire, des personnages, une action). Chacun est invité à se 
laisser toucher par le texte et à l’exprimer. Il s’agit d’ouvrir les yeux et les oreilles pour mieux voir 
et entendre ce qui se donne à voir et à entendre, afin que ces paroles et ces gestes contemplés 
demeurent en nous et nous transforment de l’intérieur… Chacun s’enrichit de la prière de l’autre 
et est entraîné par elle. 

 



1. Lecture de la scène (les participants n’ont pas encore le texte sous les yeux)  

L’animateur lit à haute voix l’Evangile des disciples d’Emmaüs (Lc 24, 13-35). 

Le reste du groupe écoute sans avoir le texte qui peut ensuite être remis à chacun. 

L’animateur invite chacun à sentir, écouter, regarder… l’ambiance, l’environnement, les 
personnages, les gestes, les attitudes, les paroles… se laisser toucher par quelque chose du 
texte (c’est l’Esprit Saint qui parle à notre cœur à ce moment-là).  
 
Silence 

2. Premier tour de parole 

Distribution du texte aux participants 

Temps de lecture silencieuse (2 min) – qui consiste essentiellement à regarder la scène et à s’en 
imprégner 

L’animateur invite les participants à dire brièvement ce qui l’a touché : tel personnage, telle 
parole, telle attitude… (chacun, dans l’ordre, dit « j’ai vu », « j’ai entendu », « j’ai été touché » …). Il 
s’agit de dire ce que l’on a remarqué, ou ce qui a touché, et non de se lancer dans un 
commentaire, encore moins d’effectuer une application immédiate à une situation. Le tour de 
parole doit être prévu. Si une personne ne souhaite pas s’exprimer, elle le signale. Pour faciliter 
la circulation de la parole, on peut faire passer un objet symbolique, comme une bougie allumée. 

Silence 

3. Deuxième tour de parole 

On reprend le partage de la même manière qu’au premier tour. Chacun prend la parole pour 
exprimer comment cette scène le touche compte tenu de ce qu’il a entendu des autres et 
comment le texte le touche maintenant. 

Silence 

4. Troisième tour de parole 

Chacun formule une prière adressée au Seigneur, inspirée par cette contemplation : 
louange, action de grâce, pardon, intercession, demande, ...  
Chacun dit « Seigneur, … » 
On peut procéder comme pour le premier et le deuxième temps de partage ou laisser venir 
les prières spontanément, quand chacun se sent prêt, sans ordre précis. 

 

• Conclusion  

L’animateur peut rassembler la prière (ou le partage) du groupe dans une oraison (ou une 
synthèse) qui « collecte » l’essentiel de ce qui a été exprimé. 
En conclusion de ce moment on peut prendre un chant ou réciter le « Notre Père ». 



 
Etape 2 : passerelle entre les GRICE : « Elle est vivante la Parole de Dieu ! »   
 

➢ passerelle entre les précédents GRICE en lien avec le texte d’Elodie Verdun 

Maintenant que nous venons de vivre un dialogue contemplatif à partir de ce beau 
texte d’évangile, et avant de poursuivre, arrêtons-nous pour reparcourir le chemin 
emprunté lors des précédents GRICE. Le thème de notre année était La Parole de 
Dieu source de la catéchèse. Nous nous appuierons sur le texte d’une bibliste, 
Elodie Verdun, que nous vous distribuerons à la fin de cette étape. Vous pourrez le lire 
ultérieurement, chez vous. 

En octobre, nous avons médité et partagé le premier récit de la Genèse, où l’on a 
découvert Dieu créant par sa Parole : il dit et cela se fait (…) Dieu parle et c’est 
une parole performative, efficace. Nous avons expérimenté que ce texte que nous 
avons l’impression de bien connaître crée encore du nouveau pour nous aujourd’hui. 
C’est une Parole vivante. Le pape François le rappelait en instituant un 
Dimanche de la Parole : « avant de devenir un texte écrit, la Parole de Dieu a 
été transmise oralement et maintenue vivante par la foi d’un peuple qui la 
reconnaissait comme son histoire et son principe d’identité parmi tant 
d’autres peuples. La foi biblique se fonde donc sur la Parole vivante et non 
pas sur un livre. »1 
En parcourant la Bible, on découvre que tout n’est qu’histoires de rencontres et 
relations entre Dieu et la Création. C’est aussi ce que nous essayons de vivre en 
GRICE cette année : tisser des liens entre responsables de plusieurs paroisses, 
réfléchir et échanger sur la place de la Parole de Dieu dans notre vie personnelle, dans 
nos rencontres de catéchistes, dans nos itinéraires de catéchèse avec les enfants et 
leurs familles.  

En décembre, nous avons approfondi la mission de catéchiste, celui qui fait résonner 
la parole et qui permet la rencontre avec Jésus Christ. La Parole entre d’une 
nouvelle manière en relation avec l’humanité, devenant plus proche que 
jamais en la personne de Jésus, Verbe fait chair. 
Nous avons à accueillir cette Parole, ce n’est pas toujours facile, nous n’avons pas 
toujours les clés de compréhension, ou la disponibilité. Les écrits bibliques ne se 
lisent pas qu’avec les yeux, mais ils s’accueillent dans un cœur brûlant (Lc 
24,32). Notre esprit et notre cœur sont une terre à travailler pour que puisse 
y germer la semence de la Parole. (…) Dans une catéchèse récente, le pape 
appelait à ne pas être des « perroquets » face aux textes bibliques, à ne pas 
lire et répéter sans aucune démarche de compréhension intérieure, car ce 

 
1 Motu proprio Aperuit illis (30 septembre 2019), § 11 

https://catechese.catholique.fr/outils/lexique/parole-de-dieu/
https://www.aelf.org/bible/Lc/24
https://www.aelf.org/bible/Lc/24
https://www.vatican.va/content/francesco/fr/motu_proprio/documents/papa-francesco-motu-proprio-20190930_aperuit-illis.html


texte que nous lisons est chemin de rencontre : « est-ce que tu sais que tu 
es en train de rencontrer le Seigneur dans ce verset ? »2 . 

 

Etape 3 : Le temps de la … Révélation  

Objectif de cette étape : Découvrir que Dieu veut entrer en relation avec nous par sa parole et 
qu’il attend une réponse de notre part 

La confiance entre le Dieu de la Bible et son peuple se tisse peu à peu dans l’Histoire. Dieu parle 
aux hommes, Il se révèle ; ceux-ci sont invités à Lui répondre. L’expérience de la foi se fonde sur 
la Parole vivante et non pas seulement sur un livre. 

Comme pour les disciples d’Emmaüs, Jésus vient à ma rencontre aujourd’hui : il entend mes 
questions, il me parle, il m’invite à la table de l’eucharistie, il m’envoie en mission. Cette 
expérience de vie et de foi je peux en prendre conscience et la partager à partir des 6 questions 
que nous allons vous proposer. 

Etape 4 : Jouer  
 
Objectif de cette étape : Prendre conscience que la Parole est vivante, qu’elle est reçue, et 
qu’elle continue à être annoncée aujourd’hui. Elle se transmet. 
 

➢ Les cartes avec des citations bibliques incomplètes sont réparties équitablement entre 
les joueurs. 

➢ Un joueur tient une pelote de laine en main, c’est le premier à commencer. 
➢ Il lit la phrase de l’une de ses cartes et laisse les autres participants en compléter la 

citation. Si personne ne trouve la bonne réponse, la carte est mise de côté et celui qui 
avait posé la question prend une autre de ses cartes pour proposer une nouvelle citation. 
Quand il aura proposé toutes ses cartes, il devra reproposer celles mises de côté. 

➢ Si la bonne réponse est donnée, il se défausse alors de sa carte au centre de la table et 
lance la pelote de laine (en gardant en main le bout du fil) à celui qui a donné la bonne 
réponse. 

➢ Ce-dernier prend à son tour l’une de ses cartes et annonce une nouvelle citation. Il 
procède de la même façon qu’expliquée précédemment. 

➢ Et ainsi de suite. Peu à peu se tisse une toile entre les participants. 
➢ Le premier qui a utilisé toutes ses cartes a gagné. 
➢ Sans relâcher le tissage, le gagnant prend la Bible, l’ouvre en Isaïe 55, 10-11 et proclame 

: « La pluie et la neige qui descendent des cieux n’y retournent pas sans avoir abreuvé la 
terre, sans l’avoir fécondée et l’avoir fait germer, donnant la semence au semeur et le 
pain à celui qui doit manger ; ainsi ma parole, qui sort de ma bouche, ne me reviendra 
pas sans résultat, sans avoir fait ce qui me plaît, sans avoir accompli sa mission. » 

 
2 Audience du 27 janvier 2021. 

https://catechese.catholique.fr/outils/conference-contribution/318529-catechese-pape-francois-priere-avec-saintes-ecritures/


 
La Bible ouverte est posée sur le tissage que les participants tiennent toujours en main et, 
ensemble, tous disent le Notre Père, cette prière que Jésus nous a enseignée et qui fait la 
jonction entre l’Ancien et le Nouveau Testament. La toile est ensuite relâchée et posée sur la 
table. 
 
Etape 5 : partage d’expérimentations /témoignages pour entrer dans la Parole et se 
l’approprier  
 
Notre mission de responsable est d’accompagner les catéchistes, les enfants et leurs familles 
dans cette découverte de la Parole qui est vivante, qui agit et appelle une réponse, qui 
transforme. 
 
Comment les mises en œuvre de la Parole de Dieu avec les enfants permettent à la Parole d’être 
agissante, quelle transformation observée ? (ex : joie des enfants, appropriation et lien avec leur 
propre vie, …) 
 
Etape 6 : Relecture de ce partage en GRICE cette année et « Petits pas » -  
 

- Depuis le début de l’année, qu’est-ce que les expériences de partage de la Parole de 
Dieu que nous avons vécues ensemble, la réflexion et les échanges ont produit en moi ? 
Quelle transformation ai-je vécue ? Quels fruits je peux percevoir ? 

 
- En me mettant à l’écoute de l’Esprit Saint,  

➢ Quel  verset de l’Ecriture m’habite aujourd’hui, me parle particulièrement ? 
➢ À quoi je me sens appelée, personnellement et dans ma mission de responsable 

de la catéchèse, pour répondre à cette Parole, avec mes charismes ? mes 
talents ? Notamment en reconnaissant les fruits de joie et de paix. 

 
Partage spontané d’«un fioretti » à offrir aux autres  
 
Conclusion   
 
« …..entrer dans l’Évangile, c’est s’ouvrir à la possibilité d’une rencontre amoureuse 
bouleversante capable de réorienter toute une vie vers plus de liberté intérieure, 
plus de vérité, plus d’amour, plus de paix. Pour aimer véritablement, il faut avant tout 
être libre et pour être libre, il faut avoir été libéré… Dieu est le libérateur de son peuple, il 
agit par la Parole. Laisser cette Parole nous parler, jour après jour, de manière adaptée 
(Dieu seul nous connaît) c’est permettre à notre Père de nous faire devenir vraiment 
ses enfants libres et vivants, c’est aussi permettre à l’Évangile, parole de vie, de 
s’incarner.» 
Site « Ce que Dieu dit aux petits » 

https://cequedieuditauxpetits.com/

